USAM TOULON
ATHLETISME

SAISON 2024 - 2025

@ ATHLE DECOUVERTE

ATHLE COMPETITION
ATHLE RUNNING - LOISIRS

@ ATHLE MARCHE NORDIQUE USen

ATHLETISME

COURS, SAUTE, LANCE, MARCHE,

REPRISE A PARTIR
DEPASSE-TOI ! DU 4 SEPTEMBRE 2024

Suivant les catégories,
renseignements sur le site web du club
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06 26 47 48 01 @ usamtoulonathle@orange.com @ USAM Toulon Athlétisme
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] Provence K

.M Le DeparTEMENT - MEoiTeRRANEE
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CATEGORIES - ENTRAINEMENTS - TARIFS

Toute demande de licence doit étre accompagnée :
« D'un justificatif d'identité pour les nouveaux adhérents (Carte d'identité, passeport ou livret de famille)

« Du questionnaire de santé/PPS ou d'un certificat médical de moins de 6 mois portant la mention :
«non contre-indication a la pratique de l'athlétisme en compétition »
« Duréglement de la cotisation.

Possibilité d’effectuer 1 entrainement d’essai gratuit

. L Années de B Entrainements
Licences Catégories N Tarifs
naissance
Jours / horaires Lieux
2018
Eveils” 2017 Mercredi de 14h & 15h30 Complaxs du Pind'Alep
Athlé 2016 5
- 180 €+ 5€
découverte 2015 - .
Entrainements occasionnels -
ins® Entrainement nature
Poussins 2014 dimanche matin
ElEniamins2 2013 Mercredi de 16h00 & 18h00 Stade Jaureguiberry
2012
Vendradi de 17h30 & 15h30 Complexa du Pind'Alep
190 € + 5€'
Entrai .
Mini 2 2011
fnimes 2010 Lundi 17h30 & 18h30 Complexs du Pin d'Alep
ou Dimanche de 10h00 & 11h30 Entrainement nature
Athlé
P 2009 . "
Compétition Cadets 2008 Lumdi 18h00 & 15h30 Complaxs du Pind'Alep
i 2007 5
Piste Juniars Jeudi de 18h00 & 20h00
2006 Stade Jlaureguiberry
2005
Espairs 2004 180 € + 5¢"
2003 wendredi de 12h30 & 19h30 Complaxs du Pind'Alep
Séniors 200251991
X . Entrainement nature
1980 st Dimanche de 10h00 & 11h30
Masters
avant
i . | Mardi de 18h & 20h Complore Léa L
Athlé Loisir 130 €+ 5€ Jeudi de 18h & 20h omplexe Lo Lagrange
i A partir de
- cadet
CoursesHors | compétition® 190 €+ 5¢" Dimanche de Sha 11h00 Entrainement nature
stade & Trail
Athlé Santé Loisir| Mardi et jeudi de 9h13 & 12h00
- 3 A partir de 1 : - s
Loisir 130 €+ 5€ Lieux de pratiques variés
Marche cadet
Nordique Dimanche de 3h15 & 12h00

*1 - Pour les nouveaux adhérents,

un droit d'entrée de 5€ est fixé par le conseil d'administration et versé a lTUSAM général. Ce droit d'entrée n'est di
qu'une seule fois lors de la premiére inscription a l'association ou aprés une interruption d’adhésion de plus de deux

saisons.

*2 - Les places sont limitées en Eveils, Poussins, Benjamins et Minimes

*3 - Les entrainements loisirs et compétitions sont communs, adaptés a chacun

« Forfait famille (10% sur la 2éme inscription ou double activité a 'USAM Toulon) .
« Réglement par chéque (possibilité de paiement en 3 fois) ou en espéce (paiement en 1 fois) .
« Possibilité de régler par cheque ANCV / Pass'sport

La prise de licence est définitive. Il ne saurait étre exigé un remboursement de cotisation en cours
d'année en cas de démission, d'exclusion, d'abandon dans la pratique sportive




